Amicale Lalique Echirolles
Sport Adapté

L'ALESA offre aux enfants (a partir de 8 ans) et adultes en situation de
handicap intellectuel ou psychique, la possibilité de pratiquer des activités
sportives adaptées en loisir ou lors de compétitions officielles (FFSA).

NOS Sportives
Athlétisme

Gymnase et Stade Jean Vilar - Echirolles

.\u_/( Entretien musculaire
,A/ 20 rue Leconte de Lisle - Grenoble

Marche Rapide

¢ Lieux variables

‘gt Football Stade jean Vilar
3 & Cymnase Croix de Vérines - Echivolles

v Randonnée pédestre

g

et Lieux variables

-ws+®- Stode Noutigue dEchirolles

ALESA
assodation lof 1901
rattachde & OSE (Objectif Sport Echirolier)
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Hfliée & la Fédérotion Frongane de Sport Adopté FFSA

u.sb: ECHIROLLES

 ALESA

Adresse postale OSE - 3, rue de la Liberté - 38130 Echirolles  emall olesasere@gmail.com
Blog olesa.blogdevercom Faocebook alesa sport adapté
Présidenta 06 3793 0160 Secrétaire 06 20 29 44 07

La gestion sportive est assurée par des entraineurs
diplémés salariés et des stagiaires en formation "activité
physique adaptée”. &
Notre encadrement propose un réel savoir-faire en terme

de handicap.

Rejoignez-nous !
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NOUVELLES
ACTIVITES «

La mise en place d'une activité nécessite
Vinscription d'ou moins 10 sportifs,



